
SOMMARKOLLO
2026

Nytida KÅS i Vallentuna erbjuder Kollo LSS 9:6 i
matchande grupper under sommar-, höst-, och

sportlov. Till oss kommer barn, ungdomar och unga
vuxna från 12-25 år för att umgås och ha roligt
tillsammans samtidigt som föräldrar och syskon

erbjuds möjlighet för avlastning.

För att delta i våra verksamheter krävs beslut
från en LSS handläggare

INTRESSEANMÄLAN

Om du är beviljad LSS-insats

är du välkommen med din

intresseanmälan senast

23 februari.

På Kajutan och Skutan i Vallentuna



Sommarkollo
KÅS Sommarkolloverksamhet utgår från två boenden i Vallentuna – Skutan och
Kajutan. Vi bor i enkel- eller dubbelrum. Lunch och middag tillagas och
serveras på plats.

Vårt kollo delas in i matchade grupper:

• Ungdomar med intellektuell funktionsnedsättning, 12–17 år och 18–25
år.

• Ungdomar med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar tex adhd,
add och autism (aspergers-syndrom) 12–17 år och 18–25 år.

Vi gör aktiviteter i närområdet samt dagsutflykter till havet med strand, bad,
paddla kanot, roddbåt och fiske. Skogen ligger precis vid knuten och i våra
folkabussar kan vi åka på kortare och längre utflykter. På dagarna blandar vi må
bra-aktiviteter, utflykter, pyssel, dans, sol och bad. På Kollo får alla möjlighet att
få njuta av sin sommar och lära känna nya kamrater. Vid Skutan har vi egen
grillplats där vi grillar och sjunger vid lägerelden, vi kanske gör en kollo-låt.

Sommarkolloperioder 2026
Period 1: Ungdomar med intellektuell funktionsnedsättning.

• 22 juni – 5 juli (18 – 25 år)

Period 2: Ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom).

• 7 juli – 16 juli (12 – 17 år)

• 7 juli – 16 juli (18 – 25 år)

Period 3: Ungdomar med IF eller NPF/AST.

• 18 juli – 31 juli (12 – 17 år) (grupp med IF)

• 18 juli – 31 juli (12 – 17 år) (grupp med NPF/AST)

Period 4: Reserv/Uppsamlingskollo

• 1 augusti – 10 augusti

Utifrån deltagarnas önskemål gör vi en gemensam planering hur våra
dagar ska se ut. Vi uppmuntrar till både fysiska aktiviteter men också till att
”bara vara” tillsammans utan några krav. Vi vill också erbjuda möjlighet att
få pröva på nya aktiviteter och upplevelser allt för att kolloverksamheten
ska bli positiv och lustfylld i en trygg miljö med erfarna och engagerade
ledare.

Vi har även:

Hur arbetar vi?

Sportlovsverksamheten anordnas vanligen som två olika sportlovsläger
under vecka 9.

Sportlovskollo på Kajutan i Vallentuna – 5 dagar – måndag till fredag

På Sportlovet prövar vi på fysiska aktiviteter som vi bestämmer
tillsammans med deltagarna. Vi anpassar aktiviteter utifrån deltagarna
behov och utifrån rådande väder t ex skridskoåkning, bowling,
rörelselekar, kortare vandring i skogen med korvgrillning, bada bastu och
rulla i snön. På kvällarna umgås vi i vårt vardagsrum spelar uno, tittar på en
film och kanske äter något gott som en deltagare har bakat.

Sportlovskollo i Idre – 7 dagar söndag till lördag

Vi åker tillsammans i våra folkabussar till Idre fjäll där vi bor i en fjällstuga
som ligger ”mitt i backen” (Ski in och ski out). Vi lagar lunch och middag
tillsammans. På dagarna åker vi skidor, utför eller på längd – ibland pausar
vi skidåkning och äter en våffla. På kvällarna badar vi bastu, spelar spel och
kanske tittar på en film tillsammans medan brasan sprakar.

Sportlovskollo

Höstlovskollo
Höstlovskollo på Kajutan eller Skutan i Vallentuna

På höstlovskollo kopplar vi av från vardagen och planerar in roliga
aktiviteter tillsammans. Vi åker på utflykter, blandar fysiska och lugna
aktiviteter som att spela innebandy, bada eller ha en skön spa-dag. Vi är
ute i skog och mark, grillar och har det mysigt. Kanske avslutar vi veckan
med ett Halloweenfirande som vi tillsammans har planerat in.
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Efternamn och förnamn

Gatuadress

Namn vårdnadshavare

Kommun och LSS-handläggares namn

Adress vårdnadshavare om annan än ovan

Personnummer

Postnummer, postadress

Telefon bostad/Telefon dagtid

Skola/arbetsplats

E-post

22 juni—5 juli. 14 dagar.
För ungdomar med intellektuell funktionsnedsättning 18—25 år

7 juli—16 juli. 14 dagar.
För ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom) 12—17 år

7 juli—16 juli. 10 dagar.
För ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom) 18—25 år

18 juli—31 juli. 10 dagar.
För ungdomar med intellektuell funktionsnedsättning 12—17 år

Kryssa för

Intresseanmälan om sommarkollo 2026
- skickas till Nytida KÅS AB i Vallentuna

Önskar deltaga på sommarkollo i Vallentuna under perioden:

Stödbehov (om ej känd av Kås)

Ange de viktigaste stödbehoven

Efternamn och förnamn

Gatuadress

Namn vårdnadshavare

Adress vårdnadshavare om annan än ovan

Personnummer

Postnummer, postadress

Telefon bostad/Telefon dagtid

E-post

Kryssa för

Ansökan om korttidsvistelse enligt LSS för sommarkollo 2026.
- skickas till LSS-handläggare. Har din kommun egna blanketter, använd dem.

Önskar deltaga på sommarkollo i Vallentuna under perioden:

Arrangerat av Nytida KÅS AB i Vallentuna, tfn 08 - 511 733 30

Anledning till valt kollo

Vårdnadshavares underskrift Datum

22 juni—5 juli. 14 dagar.
För ungdomar med intellektuell funktionsnedsättning 18—25 år

7 juli—16 juli. 14 dagar.
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För ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom) 18—25 år

7 juli—16 juli. 10 dagar.
För ungdomar med intellektuell funktionsnedsättning 12—17 år

18 juli—31 juli. 10 dagar.
För ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom) 12—17 år18 juli—31 juli. 10 dagar.

För ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom) 12—17 år

1 augusti—10 augusti. 10 dagar.
Reserv/Uppsamlingskollo

1 augusti—10 augusti. 10 dagar.
Reserv/Uppsamlingskollo



Nytida KÅS AB tillhanda senast 23 februari
Kom ihåg att även ansöka om insatsen hos din LSS-handläggare. Beslut

från LSS måste vi ha senast 28 mars.

Skickas till:
Nytida KÅS AB

Fabriksvägen 1A, 186 32 Vallentuna
E-post: kas@serigmocare.se

Underskrift

Övrigt (t.ex. skäl för valt kollo)

Vårdnadshavares underskrift Datum

forts. intresseanmälan

LSS-handläggarens namn: Telefon:

LSS underskrift:

Fakturaadress:

Skicka ansökan till kommunen så snart som möjligt!
Om din kommun har egna blanketter, använd dem. Kom ihåg att även skicka in
blanketten för intresseanmälan till Nytida KÅS AB. Beslut från LSS måste vi ha

senast 28 mars.

Beslutet skickas till:
Nytida KÅS AB

Fabriksvägen 1A, 186 32 Vallentuna
E-post: kas@serigmocare.se

LSS-handläggarens anteckningar

Beviljad, i mån av plats: Beviljas ej LSS:

forts. LSS-ansökan
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Så här ansöker ni till sommarkollo:
1.

2.

3.

Ta ur pappret från broschyrens mitt och dela det i två delar.

Den ena delen ”Intresseanmälan om sommarkollo 2026” skickas till
Nytida KÅS AB på adressen nedan, senast den 23 februari.
Intresseanmälan till Nytida KÅS AB kan också göras via e-post.

Den andra delen ”Ansökan om korttidsvistelse enligt LSS” skickas
samtidigt till LSS-handläggaren i din kommun. Om din kommun har
egna anmälningsblanketter, så använd dem.

Vem erbjuds en plats?
Vi försöker ge så många som möjligt chansen att få delta på våra
kollon. Oftast är det fler som ansöker än de antal platser vi har att
erbjuda. Det inte bara intresseanmälan och LSS-beslut som ger en
plats utan matchning, beslut om insats, anmälningsdatum, avtal, om
man redan går i vår verksamhet, antal sökande, stödbehov och
personalsäkerhet är olika faktorer som kan påverka platserbjudande.

Vill du veta mer? Ring oss eller titta på vår hemsida www.nytida.se.

Vi har avtalmed Täby, Sollentuna, Solna, Danderyd, Vallentuna, Järfälla,
Huddinge med flera och vi skriver även individuella avtal med flertalet
kommuner gällande Sommarkollo. Välkommen att söka. Viktigt att du även
informerar och ansöker hos din LSS handläggare.

Nytida KÅS AB
Fabriksvägen 1A
186 32 Vallentuna

Telefon: 08-511 733 30
E-post: kas@serigmocare.se
Hemsida: www.nytida.se




