


Sommarkollo

KAS Sommarkolloverksamhet utgar fran tva boenden i Vallentuna - Skutan och
Kajutan. Vi bor i enkel- eller dubbelrum. Lunch och middag tillagas och
serveras pa plats.

Vart kollo delas in i matchade grupper:
* Ungdomar med intellektuell funktionsnedséttning, 12-17 ar och 18-25
ar.
e Ungdomar med neuropsykiatriska funktionsnedséattningar tex adhd,

add och autism (aspergers-syndrom) 12-17 ar och 18-25 ar.

Vi gor aktiviteter i ndromradet samt dagsutflykter till havet med strand, bad,
paddla kanot, roddbat och fiske. Skogen ligger precis vid knuten och i vara
folkabussar kan vi aka pa kortare och langre utflykter. P4 dagarna blandar vi ma
bra-aktiviteter, utflykter, pyssel, dans, sol och bad. Pa Kollo far alla mgjlighet att
fa njuta av sin sommar och lara kdnna nya kamrater. Vid Skutan har vi egen
grillplats dér vi grillar och sjunger vid lagerelden, vi kanske gor en kollo-lat.

Sommarkolloperioder 2026

Period 1: Ungdomar med intellektuell funktionsnedséttning.

® 22 juni-5juli (18 - 25 ar)

Period 2: Ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom).
o 7juli-16juli(12-17 ar)
o 7juli-16]uli(18 - 25 &r)

Period 3: Ungdomar med IF eller NPF/AST.
® 18 juli-31juli(12-17 ar) (grupp med IF)
e 18 juli-31juli(12-17 ar) (grupp med NPF/AST)

Period 4: Reserv/Uppsamlingskollo

¢ 1T augusti - 10 augusti



Hur arbetar vi?

Utifran deltagarnas édnskemal gér vi en gemensam planering hur vara
dagar ska se ut. Vi uppmuntrar till bade fysiska aktiviteter men ocksa till att
"bara vara” tillsammans utan nagra krav. Vi vill ocksa erbjuda majlighet att
fa prova pa nya aktiviteter och upplevelser allt fér att kolloverksamheten
ska bli positiv och lustfylld i en trygg miljé med erfarna och engagerade
ledare.

Vi har dven:

Sportlovskollo

Sportlovsverksamheten anordnas vanligen som tva olika sportlovslager
under vecka 9.

Sportlovskollo pa Kajutan i Vallentuna - 5 dagar - mandag till fredag

Pa Sportlovet provar vi pa fysiska aktiviteter som vi bestdmmer
tillsammans med deltagarna. Vi anpassar aktiviteter utifran deltagarna
behov och utifrdn radande vader t ex skridskoakning, bowling,
rorelselekar, kortare vandring i skogen med korvgrillning, bada bastu och
rulla i snén. Pa kvallarna umgas vi i vart vardagsrum spelar uno, tittar pa en
film och kanske &ter nagot gott som en deltagare har bakat.

Sportlovskollo i Idre - 7 dagar séndag till I6rdag

Vi aker tillsammans i vara folkabussar till Idre fjall dar vi bor i en fjéllstuga
som ligger "mitt i backen” (Ski in och ski out). Vi lagar lunch och middag
tillsammans. Pa dagarna aker vi skidor, utfor eller pa langd - ibland pausar
vi skidakning och ater en vaffla. Pa kvallarna badar vi bastu, spelar spel och
kanske tittar pa en film tillsammans medan brasan sprakar.

Hostlovskollo
Héstlovskollo pa Kajutan eller Skutan i Vallentuna

Pa hostlovskollo kopplar vi av fran vardagen och planerar in roliga
aktiviteter tillsammans. Vi dker pa utflykter, blandar fysiska och lugna
aktiviteter som att spela innebandy, bada eller ha en skén spa-dag. Vi ar
ute i skog och mark, grillar och har det mysigt. Kanske avslutar vi veckan
med ett Halloweenfirande som vi tillsammans har planerat in.



Intresseanmalan om sommarkollo 2026
- skickas till Nytida KAS AB i Vallentuna

Efternamn och férnamn Personnummer

Gatuadress Postnummer, postadress
Namn vardnadshavare Telefon bostad/Telefon dagtid
Adress vardnadshavare om annan &n ovan E-post

Kommun och LSS-handlaggares namn Skola/arbetsplats

Onskar deltaga pa sommarkollo i Vallentuna under perioden:

Kryssa for

22 juni-5 juli. 14 dagar.
For ungdomar med intellektuell funktionsnedséttning 18-25 ar

7 juli-=16 juli. 14 dagar.
For ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom) 12-17 ar

7 juli=16 juli. 10 dagar.
For ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom) 18-25 ar

18 juli-31 juli. 10 dagar.
For ungdomar med intellektuell funktionsnedsattning 12-17 ar

18 juli=31 juli. 10 dagar.
For ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom) 12-17 ar

1 augusti—10 augusti. 10 dagar.
Reserv/Uppsamlingskollo

StOd behov (om ej kadnd av Kas)

Ange de viktigaste stédbehoven




forts. intresseanmalan

Ovrigt (tex. skl for valt kollo)

Underskrift

Vardnadshavares underskrift Datum

Nytida KAS AB tillhanda senast 23 februari

Kom ihag att dven ans6ka om insatsen hos din LSS-handlaggare. Beslut
fran LSS maste vi ha senast 28 mars.

Skickas till:
Nytida KAS AB
Fabriksvdgen 1A, 186 32 Vallentuna
E-post: kas@serigmocare.se



Ansokan om korttidsvistelse enligt LSS fér sommarkollo 2026.

- skickas till LSS-handlaggare. Har din kommun egna blanketter, anvand dem.
Arrangerat av Nytida KAS AB i Vallentuna, tfn 08 - 511 733 30

Efternamn och férnamn Personnummer

Gatuadress Postnummer, postadress
Namn vardnadshavare Telefon bostad/Telefon dagtid
Adress vardnadshavare om annan &n ovan E-post

Onskar deltaga p& sommarkollo i Vallentuna under perioden:

Kryssa for

22 juni-5 juli. 14 dagar.
For ungdomar med intellektuell funktionsnedséattning 18-25 ar

7 juli-=16 juli. 14 dagar.
Fér ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom) 12-17 ar

7 juli=16 juli. 10 dagar.
For ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom) 18-25 ar

7 juli=16 juli. 10 dagar.
For ungdomar med intellektuell funktionsnedséattning 12-17 ar

18 juli=31 juli. 10 dagar.
For ungdomar med NPF (ADHD, autism/Aspergers syndrom) 12-17 ar

1 augusti—10 augusti. 10 dagar.
Reserv/Uppsamlingskollo

Anledning till valt kollo

Vardnadshavares underskrift Datum



forts. LSS-ansdkan

LSS-handléaggarens anteckningar

Beviljad, i man av plats: \:’ Beviljas ej LSS: \:’

LSS-handlaggarens namn: Telefon:

LSS underskrift:

Fakturaadress:

Skicka ansékan till kommunen sa snart som mgjligt!

Om din kommun har egna blanketter, anvénd dem. Kom ihdg att dven skicka in
blanketten for intresseanmalan till Nytida KAS AB. Beslut fran LSS maste vi ha
senast 28 mars.

Beslutet skickas till:
Nytida KAS AB
Fabriksvagen 1A, 186 32 Vallentuna
E-post: kas@serigmocare.se



Sa har ansoker ni till sommarkollo:

1. Ta ur pappret fran broschyrens mitt och dela det i tva delar.

2. Den ena delen "Intresseanméalan om sommarkollo 2026" skickas till
Nytida KAS AB pa adressen nedan, senast den 23 februari.
Intresseanmalan till Nytida KAS AB kan ocksa géras via e-post.

. Den andra delen "Ans6kan om korttidsvistelse enligt LSS" skickas
samtidigt till LSS-handlédggaren i din kommun. Om din kommun har
egna anmalningsblanketter, sa anvand dem.

Vem erbjuds en plats?

Vi férséker ge sa manga som majligt chansen att fa delta pa vara
kollon. Oftast ar det fler som anséker an de antal platser vi har att
erbjuda. Det inte bara intresseanmalan och LSS-beslut som ger en
plats utan matchning, beslut om insats, anmalningsdatum, avtal, om
man redan gar i var verksamhet, antal sdkande, stédbehov och
personalsdkerhet &r olika faktorer som kan paverka platserbjudande.

Vill du veta mer? Ring oss eller titta pa var hemsida www.nytida.se.

Vi har avtal med Taby, Sollentuna, Solna, Danderyd, Vallentuna, Jarfélla,
Huddinge med flera och vi skriver dven individuella avtal med flertalet
kommuner géllande Sommarkollo. Valkommen att soka. Viktigt att du dven
informerar och ansdker hos din LSS handlaggare.

Nytida KAS AB Telefon: 08-511 733 30
Fabriksvagen 1A E-post: kas@serigmocare.se
186 32 Vallentuna Hemsida: www.nytida.se






